
Photo : réussir ses prises de vue 

Contexte et objectifs généraux :
Vous souhaitez réaliser vos propres prises de vue pour le site internet de
votre entreprise, pour des documents de communication ou tout
simplement dans un cadre privé.
De la prise de vue en passant par les différents paramètres de votre
appareil, cette formation vous permettra d’aborder la photographie
numérique et de vous familiariser avec les termes techniques.

Compétences visées :
à l'issue de cette formation, l'apprenant sera en mesure de :

Connaitre le jargon technique en photo
Savoir cadrer et choisir la lumière

Durée : à partir de 1 jour
Disponible en :

Présentiel
Distanciel
Mixte

Intervenant : Céline ROBERT
Prérequis :
Aucun prérequis
Public visé :
Toute personne souhaitant s’initier et se
perfectionner dans la prise de vue avec
un appareil numérique afin d’éviter les
plus grosses erreurs sources de
nombreux clichés ratés.
Avant la formation, un entretien avec le
formateur ou le responsable pédagogique
permettra d'évaluer les compétences, prérequis
et besoins réels pour adapter la formation :
contenu, durée et modalités.

Demander un entretien

Moyens pédagogiques :
Un support de cours est remis en fin de formation
Prise de vue en situation réelle
Un appareil photo peut vous être prêté

Modalités et délais d'accès  :
Nous avoir renvoyé la convention signée au plus tard 24h avant la formation

Suivi de l'exécution  :
Feuilles d'émargement signées par le stagiaire, attestation de fin de formation individuelle mentionnant la nature,
la durée de l’action ainsi que les résultats des acquis de la formation. Questionnaires stagiaire et formateur

Situations particulières :
Pour toute difficulté ou handicap, veuillez contacter celine.robert@com3elles.com pour voir les éventuelles

adaptations à prévoir.
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Programme* :
Les bases d'une bonne photo

Lumière
Cadrage
Sujet

Réglages de votre appareil
Les différents modes photo
La luminosité
Le flash

Cadrage
La règle des tiers
Technique de la mise au point et décadrage
Se positionner par rapport au soleil

Prise de vue en situation réelle

Le plus :
Formation illustrée par des
exemples concrets et la pratique
sur l’appareil photo du stagiaire
ainsi que sur un appareil photo
réflex. Mises en situation réelle avec
prises de vues réalisées par le
stagiaire.

Discutons-en !

* Personnalisable : programme indicatif pouvant être ajusté en fonction des évaluations et des besoins
réellement identifiés
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